Metabolic syndrome and cardiovascular risk by Ждан, Вячеслав Миколайович et al.
Кримський терапевтичний журнал
224 КТЖ 2010, №2, том 2
Оригінальні дослідження
УДК 616-008.9:616.1





Ключові слова: метаболічний синдром, сердцево-судинний ризик, дисліпідемія, порушення толерантності до 
глюкози, надмірна вага .
































































1. Ждан В.М. Аспекти профілактичної медицини в програмах підготовки сімейного лікаря/
В.М. Ждан, Л.М. Шилкіна, З.О. Борисова, В.Ю. Штомпель та ін. // Актуальні проблеми сучасної медицини. - 2010. - Т.10, № 2. - С.151-152.
2. Рекомендації Європейського товариства кардіологів щодо профілактики серцево-судинних захворювань// Раціональна фармакотерапія. - 2008. - № 2/1. - С.1-12.
3. Рекомендации ESC/EASD 2007 г.: лечение больных сахарным диабетом с целью снижения кардиоваскулярного риска// Рациональная фармакотерапия. - 2007. - 
№ 2 (03). - С.71-82.
4. McFariane S.J., Banerji M., Sowers J.R. Insulin resistance and cardiovascular disease / McFariane S.J., Banerji M., Sowers J.R.// J.Clin.Endocrinol.Metab. - 2001. - 
Vol.130. - P.191-197.
Метаболический	синдром	и	сердечно-сосудистый	риск.
В.М.	Ждан,	В.Ю.	Штомпель,	Л.М.	Шилкина,	И.В.	Иваницкий,	М.В.	Ткаченко,	
В.Г.	Лебедь	
В	статье	рассмотрена	роль	дислипидемии,	нарушения	толерантности	к	глюкозе	и	
избыточной	массы	тела	в	оценке	выраженности	кардио-васкулярного	риска.
Metabolic	syndrome	and	cardiovascular	RISK
V.M.	Zhdan,	V.Y.	Shtompel,	L.M.	Shylkina,	I.V.	Ivanitsky,	N.V.	Tkachenko,	V.G.	Lebed’	
In	the	article	observed	role	dyslipidemy,	violations	to	the	glucose	tolerance	and	body	
overweight	in	kardio-vascular	risk.
